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Datenschutz Registrierung

Allgemeine Informationen fur Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Inhalt und Zweck der Studie

Einsamkeit ist ein Gefuhl, dass entsteht, wenn unsere sozialen Beziehungen nicht dem
entsprechen, was wir uns eigentlich wiinschen. Uber die Zusammenhange zwischen
Arbeitsbedingungen und Einsamkeit im Alltag ist jedoch noch relativ wenig bekannt. Daher
mochten wir diese Fragebogenstudie nutzen, um mehr dartber herauszufinden, wie stark
Personen in ihrem Arbeitsalltag Einsamkeit erleben und welche Bedingungen Einsamkeit
fordern, oder davor schitzen kdnnen.

Ihre Daten werden von uns verarbeitet (d.h. erhoben, analysiert, gespeichert)

Um Sie far Ihre Teilnahme an unserer Studie zu verglten

Um Fragestellungen rund um das Thema arbeitsbezogene und allgemeine Einsamkeit zu
untersuchen. Zum Beispiel interessieren wir uns dafur, wie stark allgemeine Einsamkeit
und Einsamkeit, die wir auf der Arbeit erleben, miteinander einher gehen

Um Fragestellungen rund um das Thema Arbeitsbedingungen und Einsamkeit zu
untersuchen. Wie interessieren uns beispielsweise dafur, inwiefern verschiedene
Arbeitsbedingungen (z.B. geleistete Arbeitsstunden am Tag) mit Einsamkeit
zusammenhangen

Um Fragestellungen rund um das Thema soziale Kontakte und Einsamkeit zu
untersuchen. Zum Beispiel interessieren wir uns daflr wie soziale Interaktionen auf der
Arbeit und im Privaten unser Einsamkeitserleben beeinflussen

Um Fragestellungen zum Thema Personlichkeit und Einsamkeit in der Arbeitswelt zu
untersuchen. Dazu interessieren wir uns bspw. daflir ob Personen, die bspw. eine
Neigung dazu haben eher angstlich und vorsichtig zu sein, mehr Einsamkeit im Alltag
erleben

Um die auf Basis dieser Studie erhobenen Daten und erzielten Ergebnisse in
anonymisierter und zusammengefasster Form im Rahmen von wissenschaftlichen
Publikationen zu veroffentlichen

Welche Daten werden verarbeitet?

1) Kontaktdaten (d.h. E-Mail-Adressen und Handynummern)

Wir bendtigen Ihre Kontaktdaten, d.h. eine E-Mail-Adresse und/oder Handynummer, um lhnen
spater eine Einladung zur Studie zuschicken zu kénnen. lhre Kontaktdaten werden dabei mit
Ihren restlichen Angaben gespeichert und spéatestens einen Monat nach Ende der
Datenerhebung und Vergilitung endgiiltig geloscht.

2) Fragebogendaten

Wir erheben verschiedene Angaben zu lhrer beruflichen Situation sowie demographische Daten.
Diese Daten werden gemeinsam mit Ihren Kontaktdaten gespeichert, um sicherzustellen, dass
fur die Studie eine moglichst reprasentative Stichprobe zur Verfligung steht.
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Die Erhebung der Daten erfolgt mit SoSci Survey. Fur die Registrierung zur Studie werden Sie
gebeten, uns lhre E-Mail-Adresse und/oder Handynummer mitzuteilen. Diese Angabe ist
freiwillig aber erforderlich, wenn Sie eine Einladung zur Studie im Herbst winschen. Spatestens
einen Monat nach Abschluss der Datenerhebung und Vergutung werden lhre Kontaktdaten
geloscht.

Ihre Kontaktdaten und weiteren Angaben werden von uns lediglich zur Kontaktaufnahme zum
Start der Erhebung im Herbst verwendet. Die Daten werden nicht an Dritte oder Unbefugte
Personen weitergegeben.

Folgende Rechte stehen Ihnen nach der Datenschutz-Grundverordnung (DS-GVO) zu:

o Auskunft Uber die Verarbeitung der personenbezogenen Daten (Art 15)
o Widerruf einer erteilten Einwilligung (Art 7)

o Berichtigung (Art 16)

. Loschung (Art 17)

. Einschrankung der Verarbeitung (Art 18)

Daruber hinaus konnen Sie sich mit Fragen jederzeit an den Datenschutzbeauftragten der Ruhr-
Universitat und an eine Datenschutzaufsichtsbehorde wenden. Fur die Ruhr-Universitatist die
Landesbeauftragte fur den Datenschutz und die Informationsfreiheit (ldi.nrw.de) zustandig.

Ansprechpersonen und Verantwortliche

Die Studie wird durch die Ruhr-Universitat Bochum, Fakultat fur Psychologie an dem Lehrstuhl
fur Psychologische Methodenlehre durchgefuhrt. Die Studie wird von Prof. Dr. Maike Luhmann
geleitet und von Herrn Bernd Schafer betreut.



